Keutamaan Melaksanakan Umrah di
Bulan Ramadhan

Bulan Ramadhan adalah bulan yang penuh berkah, rahmat, dan ampunan. Setiap
ibadah yang dilakukan di dalamnya memiliki nilai yang berlipat ganda. Salah satu
amalan istimewa yang sangat dianjurkan selama bulan suci ini adalah menunaikan
ibadah umrah. Tidak hanya sebagai bentuk kepatuhan dan cinta kepada Allah, umrah
di bulan Ramadhan juga memiliki keutamaan yang luar biasa—bahkan disebut dalam
hadis setara dengan haji bersama Nabi Muhammad SAW. Oleh karena itu, banyak
umat Islam yang berusaha memanfaatkan momentum Ramadhan dengan
melaksanakan umrah guna meraih pahala dan keistimewaan yang besar ini.

Keutamaan Umrah di Bulan Ramadhan dalam Islam

Umrah adalah ibadah sunnah yang sangat dianjurkan dalam Islam, dan ketika
dilaksanakan di bulan Ramadhan, ia memiliki keutamaan yang istimewa. Rasulullah
SAW bersabda:

“Umrah di bulan Ramadhan sebanding dengan haji.” (HR. Bukhari dan Muslim)

Dalam riwayat lain disebutkan, “Umrah di bulan Ramadhan seperti haji bersamaku.”
Ini menunjukkan tingginya derajat pahala dan nilai spiritual ibadah ini jika dilakukan di
waktu yang penuh rahmat tersebut.

Keutamaan ini menjadi motivasi besar bagi umat Islam yang mampu secara fisik dan
finansial untuk berangkat ke Tanah Suci pada bulan Ramadhan. Selain itu, keberadaan
di Masjidil Haram atau Masjid Nabawi pada malam-malam Ramadhan—terutama
malam Lailatul Qadar—memberikan peluang luar biasa untuk meraih pengampunan
dan pahala yang tak terhingga.

Dengan beribadah di tempat paling suci dalam bulan paling suci, setiap langkah, doa,
dan dzikir memiliki nilai berlipat ganda. Ini adalah peluang emas yang tidak datang
dua kali bagi siapa pun yang mampu dan memiliki niat kuat beribadah.

Mengapa Umrah di Bulan Ramadhan Lebih Utama daripada Umrah di Waktu Lain
Terdapat beberapa alasan mengapa umrah di bulan Ramadhan dianggap lebih utama
dibandingkan umrah di waktu lain. Pertama, bulan Ramadhan sendiri adalah waktu
yang diberkahi dan dinanti-nanti oleh umat Islam karena di dalamnya pintu-pintu
surga dibuka, pintu neraka ditutup, dan setan dibelenggu.

Kedua, pahala amal saleh pada bulan Ramadhan akan dilipatgandakan oleh Allah SWT.
Ini termasuk ibadah umrah yang dilakukan dengan keikhlasan dan ketundukan hati.
Maka, siapa pun yang berumrah di bulan ini akan meraih nilai pahala berlipat dari
waktu biasa.

Ketiga, suasana spiritual di Tanah Suci selama Ramadhan jauh lebih khusyuk dan



penuh semangat ibadah. Jamaah dari seluruh dunia berkumpul dengan satu tujuan:
memperbanyak amal dan mengejar ridha Allah. Hal ini menambah kekuatan batin dan
semangat dalam beribadah.

Terakhir, keutamaan ini adalah bentuk kasih sayang Allah kepada umat-Nya. Bagi
yang belum mampu berhaji, umrah di bulan Ramadhan menjadi “jalan pintas” untuk
meraih pahala serupa, selama niat dan amalnya tulus karena Allah semata.

Fadhilah dan Pahala bagi Jamaah Umrah selama Ramadhan

Bagi jamaah yang melaksanakan umrah di bulan Ramadhan, Allah SWT menjanjikan
fadhilah yang luar biasa. Selain mendapatkan pahala umrah itu sendiri, mereka juga
memperoleh:

Pahala seperti berhaji bersama Nabi Muhammad SAW, sebagaimana hadis yang telah
disebutkan sebelumnya.

Ampunan dosa dan dijauhkan dari api neraka.

Peningkatan derajat keimanan, karena umrah yang dilaksanakan di Ramadhan
membantu menguatkan hati dan tekad untuk berubah menjadi pribadi yang lebih baik.

Banyak pula jamaah yang merasakan perubahan signifikan setelah menjalani umrah di
bulan suci ini. Mereka merasakan ketenangan hati, kemudahan dalam ibadah, serta
rezeki yang terasa lebih berkah. Ini semua merupakan bentuk balasan duniawi yang
dijanjikan oleh Allah bagi hamba-Nya yang taat.

Tidak hanya itu, mereka yang melaksanakan umrah di Ramadhan juga mendapat
kesempatan untuk iktikaf, shalat malam, dan membaca Al-Qur’an di Masjidil Haram,
yang nilainya luar biasa dan tidak sebanding dengan tempat lain di dunia.

Doa dan Amalan yang Disarankan selama Umrah di Ramadhan

Selama menunaikan umrah di bulan Ramadhan, jamaah sangat dianjurkan untuk
memperbanyak doa, dzikir, dan tilawah Al-Qur’an. Beberapa doa yang sangat
dianjurkan antara lain:

Doa memohon ampunan dan rahmat Allah, seperti:

“Allahumma innaka ‘afuwwun tuhibbul ‘afwa fa'fu ‘anni.”

Doa permohonan rezeki, kesehatan, dan keselamatan, baik untuk diri sendiri maupun
keluarga.

Dzikir-dzikir harian, seperti Subhanallah, Alhamdulillah, Laa ilaaha illallah, dan Allahu
Akbar.

Amalan lain yang sangat dianjurkan adalah shalat sunnah (rawatib, dhuha, tahajud)
serta membaca Al-Qur’an secara rutin dan tadarus berjamaah.
Bulan Ramadhan juga menjadi waktu terbaik untuk memperbanyak sedekah. Bagi



jamaah umrah, berbagi makanan buka puasa kepada sesama jamaah atau penduduk
setempat bisa menjadi ladang pahala yang luar biasa.

Persiapan Khusus yang Diperlukan untuk Umrah di Bulan Ramadhan

Karena tingginya jumlah jamaah dan cuaca yang relatif panas, melaksanakan umrah di
bulan Ramadhan memerlukan persiapan fisik dan mental yang matang. Berikut
beberapa tips penting:

Kondisi kesehatan harus prima. Pastikan tubuh bugar dengan konsumsi makanan
sehat dan cukup istirahat.

Perbanyak latihan fisik ringan, seperti jalan kaki atau senam ringan sebelum
berangkat.

Bawa perlengkapan ibadah yang mendukung kenyamanan, seperti sajadah lipat, Al-
Qur’an saku, dan botol air minum.

Pahami tata cara ibadah umrah dengan baik agar ibadah berjalan lancar dan sesuai
tuntunan.

Atur waktu dengan bijak, terutama antara berbuka, tarawih, dan tawaf agar tidak
kelelahan.

Selain itu, siapkan juga hati dan niat yang tulus untuk beribadah. Jangan sampai niat
tergelincir hanya karena keinginan eksistensi atau sekadar melancong rohani. Niat
yang tulus adalah kunci keberkahan ibadah.
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